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DATOS DE LA PERSONA RESPONSABLE DE FACILITAR LA INFORMACION PREVIA Y DE RECOGER EL CONSENTIMIENTO INFORMADO
Investigador/a responsable | Luis Modesto Alvarez Sabucedo

Teléfono y correo electrénico | 986 81 34 62 - Luis.Sabucedo@uvigo.es

Grupo de investigacion, proyecto,

) atlanTTic
programa, contrato o convenio

Estudio experimental sobre la deteccion automdtica de subida de escaleras con

Titulo de la investigacion .
smartwatches comerciales

Obligaciones del/a investigador/a responsable

e Proporcionar una copia a la persona participante (y, en caso de menores o personas que no puedan expresar liboremente el consenti-
miento, también a padre, madre, tutor o representante legal).
e Conservar este documento junto con el expediente de la actividad investigadora.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD INVESTIGADORA
(La persona responsable de la actividad investigadora debe cubrir todos los apartados necesarios; en caso de ir dirigido a integrantes de un
colectivo vulnerable -menores, mayores, etc.- debe redactarse e un lenguaje claro y perfectamente entendible para ellos)

La investigacidn para la que se solicita su participacidon consiste en

Este estudio evalua la viabilidad de utilizar smartwatches comerciales para analizar la subida de escaleras y desarrollar un
modelo capaz de detectar cada peldafio y calcular la Stair Climbing Power (SCP), una medida de potencia funcional basada
en la altura ascendida, el peso corporal y el tiempo de ascenso. Solo se recogen y tratan los datos imprescindibles para los
objetivos cientificos, aplicando principios de minimizacion, separacion de identidades, seudonimizacion estricta y proteccion
de datos desde el disefio.

Por eso su participacién, siempre voluntaria, es necesaria para

Le pedimos que suba unos tramos de escaleras de no mds de 20 peldafios dos veces mientras lleva puesto un reloj inteligente
que registrard datos de sensores de movimiento y mientras se graba en video el ejercicio. La grabacion se utilizara
principalmente para identificar los instantes en que se produce la subida de cada escalon y se procesard automdticamente
para obtener una representacion simplificada de la postura corporal basada en puntos clave articulares. La cdmara estard
centrada en las piernas y en el tren inferior, ya que es la zona relevante para el estudio. La grabacion serd eliminada de
forma segura al finalizar el estudio.

Su participacion tendrd una duracion total estimada de unos 40 minutos, dependiendo del turno en el que le toque hacer el
ejercicio. El ejercicio en si mismo durard aproximadamente 8 minutos. Si en el momento de la realizacion usted dispone de
un tiempo limitado o tiene prisa, podrd comunicdrselo al personal investigador para priorizar su turno y minimizar la espera.

Su participacion supondria para usted los siguientes beneficios

No se espera que Ud. obtenga beneficio directo por participar en el estudio. La investigacion pretende descubrir aspectos
desconocidos o poco claros sobre el uso de dispositivos wearables para estudiar el ejercicio de subir escaleras. Esta
informacion podrd ser de utilidad en un futuro para otras personas.

Asimismo, su participacion puede suponer para usted los siguientes efectos adversos, indeseables o perjudiciales

Su participacion no implica molestias adicionales a las de subir un tramo de escaleras interiores de menos de 20 escalones,
tratandose de una actividad cotidiana de baja intensidad. No obstante, como en cualquier desplazamiento por escaleras,
existe un riesgo poco probable pero posible de resbaldn o pérdida de equilibrio, lo que podria provocar una caida accidental.
Para minimizar esta posibilidad, el ejercicio se realizard en un entorno seguro, con iluminacion adecuada y bajo supervision
del personal investigador, pudiendo usted detenerse o retirarse en cualquier momento si nota cansancio, mareo o cualquier
otra incomodidad.

Una vez finalizada esta investigacion, la informacion relativa a usted y que aporte con su participacion sera

La informacion recogida en el experimento serd anonimizada y publicada en un dataset para poder ser usada en posteriores
investigaciones. Si usted desea que sus datos demogrdficos sean excluidos de este dataset o sencillamente no quiere
proporcionarlos, puede indicarlo.

Teniendo en consideracidn lo anterior, le solicito su participacion en la investigacidn antes descrita.

MANIFESTACION DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN LA INVESTIGACION
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Nombre y apellidos

DNI

O Manifiesto que lei la hoja de informacidn previa sobre la investigacion que se me entregd; que pude conversar con el/la
investigador/a responsable y hacerle todas las preguntas sobre la misma necesarias para comprender sus condiciones y
que considero que he recibido informacidn suficiente para emitir mi consentimiento.

[J Comprendo que mi participacién es voluntaria, y que puedo retirarme de la investigacion cuando quiera, sin tener que
dar explicaciones y sin que ello implique consecuencia negativa o suponga perjuicio de ningun tipo para mi.

0 Presto libremente mi consentimiento para participar en esta investigacion.

Sobre la posibilidad de conocer los resultados de esta investigacion (escoja una opcion)
] DESEO CONOCER los resultados de la investigacion en la que voy a participar.
] NO DESEO CONOCER los resultados de la investigacion en la que voy a participar.
Sobre la posibilidad de emplear mi informacion en futuras investigaciones relacionadas con esta (escoja una opcion)

[ NO ACCEDO a que mis datos sean conservados una vez terminada la investigacidon para ser empleados en futuras
investigaciones.

[J ACCEDO a que se conserven mis datos para ser empleados en futuras lifias de investigacién relacionadas con la presente,
siempre y cuando fuesen previamente anonimizados, de modo que en ninglin momento futuro pueda ser reidentificado.

Lugar y fecha:

FIRMA DEL/A INVESTIGADOR/A RESPONSABLE FIRMA DE LA PERSONA PARTICIPANTE
(en caso de menores, a partir de los 12 afios)

FIRMA DEL PADRE, MADRE, TUTOR O REPRESENTANTE LEGAL
En caso de menores o personas que no puedan expresar
libremente el consentimiento

INFORMACION ESPECIFICA PARA EL TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES

La investigacion antes descrita y para a que se ha pedido su participacién y se solicitd o su consentimiento informado implica
tratamiento de informacidn relativa a usted que tiene la consideracion de “dato personal” conforme a lo previsto en el Regla-
mento (UE) 2016/679 (Reglamento General de Proteccion de Datos).

En cumplimiento de lo previsto en el mismo, le informo de lo siguiente:

La informacidn personal relativa a usted que va a ser objeto de tratamiento en esta investigacion son los siguientes

Metadatos: Se le asignara un cddigo de participaciéon (UUID) generado aleatoriamente y un nimero de turno. Estos
metadatos se emplean Unicamente para asegurar la coherencia interna del estudio y no contienen elementos que permitan
la identificacion de las personas participantes.

Datos personales: DIN. Serd Unicamente para verificar la mayoria de edad y, en su caso, localizar el cédigo

de participacion si el interesado desea ejercer alguno de sus derechos, como el desistimiento.

Datos demograficos voluntarios: rango de edad, sexo, mano dominante, altura y peso.
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Datos obtenidos durante el experimento: Lecturas de los sensores del reloj e informacion derivada del andlisis de video
limitado a extremidades inferiores y usado Unicamente para anotacion técnica, las representaciones esqueléticas
simplificadas resultantes.

Esta informacidn personal va a ser tratada

Los datos capturados por los sensores del reloj asi como sus datos demogrdficos serdn anonimizados para su inclusion en el
dataset. El resto de los datos serdn eliminados. Concretamente, los videos se eliminan una vez completado el proceso de
etiquetado y verificacion de los datos inerciales.

Sin perjuicio de la anteriormente citada eliminacion/conservacién con fines de reutilizacion en investigacion, de cara a la
determinacidn de posibles responsabilidades derivadas de un tratamiento ilegitimo de datos conforme a la normativa vi-
gente, el plazo de conservacion de esa informacion personal (debidamente bloqueada) es el siguiente

Los datos anonimizados serdn publicos, sus datos personales y el video serdn conservados durante 6 meses

Respecto de cesiones a terceros o de transferencias internacionales, su informacién personal

No se cederan sus datos a terceros

Finalmente, se adjunta la informacion bdsica sobre la politica de proteccion de datos da Universidade de Vigo en las
actividades docentes e investigadoras al final de este formulario. Sin perjuicio de las vias de ejercicio de sus derechos
regulados en los arts. 15 a 22 del Reglamento (UE) 2016/679, también se podrd poner en contacto a tal fin y respecto de la
informacion personal adjuntada para esta investigacion

Para cualquier duda sobre sus datos o si quiere solicitar su exclusion posteriormente a la realizacion del ejercicio, puede
contactar con Luis Alvarez Sabucedo en el teléfono 986 81 34 62 y/o el correo electronico Luis.Sabucedo@uvigo.es.

Otras observaciones

Respecto a la captacion de video y los posibles riesgos de identificacion:

Durante el experimento se realizard una grabacion en video limitada exclusivamente a las extremidades inferiores de la
persona participante, sin captar el rostro ni otros elementos identificativos. Las grabaciones se utilizardn tnicamente para
el etiquetado y la validacion de los eventos de subida de escaleras y serdn accesibles exclusivamente para el equipo
investigador autorizado.

El procesamiento de las grabaciones se realizard exclusivamente en equipos locales controlados por el equipo investigador.
No se utilizardn servicios web, plataformas en la nube ni modelos de lenguaje de gran tamario (LLM) para el tratamiento,
andlisis o etiquetado de los videos. Todo el proceso se llevard a cabo localmente con el fin de minimizar los riesgos para la
privacidad y la confidencialidad de la informacion.

Una vez completado el proceso de etiquetado y verificacion de los datos, las grabaciones serdn eliminadas de forma segura.
Ademds, en el conjunto de datos anonimizado que pueda ser publicado como resultado de la investigacion no se incluirdn
identificadores personales ni metadatos temporales absolutos, como la fecha o la hora exacta de las sesiones
experimentales, con el fin de evitar posibles procesos de reidentificacion.

Si tiene cualquier duda sobre el tratamiento de sus datos personales, las medidas de proteccion de la privacidad adoptadas
o cualquier aspecto relacionado con el protocolo de investigacion, no dude en consultar con el equipo investigador, que
estard disponible para responder a sus preguntas y aclarar cualquier cuestion relacionada con el estudio.

Teniendo en consideracidn lo anterior, le solicito su consentimiento expreso y libremente manifestado en materia de
proteccién de datos para poder llevar a cabo el tratamiento de datos.

MANIFESTACION DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA EL TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES

Nombre y apellidos
DNI

[] Accedo a que se utilicen mis datos personales en las condiciones especificadas en esta informacién especifica en materia
de proteccion de datos.

(En caso de que el tratamiento incluya imagen y/o voz)

[J Consiento y autorizo la captacién y tratamiento de mi imagen y/o voz en esta investigacion en los siguientes términos:

Paxina3de5



RIS CONSENTIMIENTO INFORMADO
‘omité de Etica para a Investigacion

con Seres Humanos e Medio Ambiente PARA ACTIVIDADES INVESTIGADORAS

UniversidaggVigo

En relacion a las finalidades descritas en este documento, cedo los derechos de explotacion gratuita de mi imagen y/o voz,
siempre y cuando dicha explotacidén no tenga animo de lucro y sea realizada para los fines investigadores antedichos sefia-
lados, sin limite geogréfico y por tiempo ilimitado.

En concreto los derechos de explotacidn cedidos son los siguientes: el derecho de realizar o de autorizar la reproduccién
total o parcial de los contenidos, su difusién, distribucién, comunicacién publica y exhibicién bajo cualquier forma, su adap-
tacién técnica o cualquier otra transformacion de los contenidos y la reproduccién de los resultados de tales actos, sea
permanente o transitoria, que respondan a las finalidades descritas y a su difusién por los siguientes medios y/o platafor-
mas: los videos seran Unicamente utilizados durante el proceso de etiquetado y validacion de los datos inerciales. No seran
accesibles por ninguna persona ajena a la investigacion.

Lugar y fecha:

FIRMA DEL/A INVESTIGADOR/A RESPONSABLE FIRMA POR PARTE DE LA PERSONA AFECTADA*

* En principio firmara LA PROPIA PERSONA PARTICIPANTE.
En caso de menores de 14 afios, firmara PADRE, MADRE, TUTOR O REPRESENTANTE LEGAL.
En todo caso, se debera tener en cuenta la legislacién sectorial que, en su caso, debiese ser aplicada por si estableciese alguna exigencia
concreta al respecto.
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INFORMACION BASICA SOBRE PROTECCION DE DATOS PERSONALES

De acuerdo con lo dispuesto en el art. 13 del Reglamento (UE) 2016/679, del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril, relativo a la
proteccion de las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la libre circulacién de estos datos y por el que se
deroga la Directiva 95/46/CE (Reglamento General de Proteccion de Datos o "RGPD") y con lo dispuesto en el art. 11 de la Ley organica
3/2018, de 5 de diciembre, de proteccidon de datos personales y garantia de los derechos digitales, le informamos que el tratamiento de los
datos personales que usted nos facilite, seran tratados bajo la responsabilidad de la Universidade de Vigo y del profesorado responsable
de la actividad docente/investigadora.

La finalidad del tratamiento es la realizacion de las actividades docentes y/o investigadoras de la Universidad de Vigo especificadas en este
impreso.

La legitimacidn del tratamiento se basa en su consentimiento especificado en el art. 6.1.a) del RGPD. Tiene derecho a retirar su consentimien-
to en cualquier momento. La retirada del consentimiento no afectara a la licitud del tratamiento basada en el consentimiento previo a su
retirada.

Asimismo el tratamiento se basa en el cumplimiento de la funcién de creacién, desarrollo, transmisidn y critica de la ciencia, de la técnica 'y
de la cultura y la difusién, valorizacién y transferencia del conocimiento al servicio de la cultura, de la calidad de vida y del desarrollo econé-
mico de la Ley organica 6/2001, de 21 de diciembre, de universidades.

En caso de participacidn en proyectos de investigacion, los datos personales seran recogidos garantizando siempre la privacidad de cada
participante, asi como su seguridad y confidencialidad. El personal investigador que participa en el proyecto y sobre el que recae la obligacién
de confidencialidad, cuando sea necesario para la finalidad de la investigacion, tendrd acceso a su informacion de caracter personal.

No se prevén comunicaciones ni transferencias internacionales de sus datos personales fuera de la actividad docente o investigadora indicada
en este documento excepto las especificadas en las finalidades de este documento y para las que presté su consentimiento.

La publicacidn de los resultados de la investigacion en ningln caso supondra la publicacidn referente a sus datos personales excepto lo
especificado en las finalidades de este documento y para las que prestd su consentimiento.

El plazo de conservacidn previsto de sus datos personales es el sefialado en las finalidades de este documento y se tratardn durante el tiempo
imprescindible para cumplir con los objetivos de la misma.

Al finalizar este plazo, los datos recogidos seran eliminados o guardados de forma andnima, previa disociacién de los mismos, para o su uso
en futuras investigaciones, si usted presta consentimiento también para esta finalidad.

La persona interesada tiene derecho a solicitar al Responsable del Tratamiento, en cualquier momento, el acceso, rectificacién o supresion
de sus datos personales y la limitacién de su tratamiento. También tendra derecho a oponerse a dicho tratamiento, asi como a solicitar, salvo
casos de interés publico y/o ejercicio de poderes publicos, la portabilidad de sus datos.

Dichos derechos podra ejercerlos mediante solicitud dirigida al Rector da Universidad de Vigo y presentada mediante el procedimiento en
sede electrdnica de la Universidad de Vigo o ante las oficinas de asistencia en materia de registro de la Universidad de Vigo, o cualquiera de
los registros indicados en el art. 16 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, de procedimiento administrativo comun de las administraciones
publicas y remitida a la Secretaria General de la Universidad de Vigo, Edificio Ernestina Otero, Campus universitario Lagoas-Marcosende,
36310 Vigo (Pontevedra).

Igualmente podra dirigir dicha solicitud directamente al Delegado de Proteccion de Datos de la Universidad de Vigo cuya identidad y datos
de contacto son Miguel Angel Michinel Alvarez, Edificio Xuridico-Empresarial, Campus Universitario As Lagoas s/n, 32004, Ourense (Espafia).

Enderezo electrénico: dpd@uvigo.gal

Asimismo, usted tiene derecho a presentar una reclamacion ante la Agencia Espaiola de Proteccidn de Datos (AEPD)

Informacién adicional: https://www.uvigo.gal/proteccion-datos
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